Projekt

z dnia 18 grudmia 2012 1,
Zatwierdzony przez

D
UCHWALA NR

--------------------

RADY GMINY JUCHNOWIEC KOSCIELNY

7 dnia 18 grudnia 2012 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2013 rok.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzgdzie eminnym (Dz. U.
2 2001r. Nt 142, poz.1591; z2002r, Nr 23, poz.220. Nr 62, poz.558, Nr 113, poz.984. Nr 153,
poz.1271, Nr 214, poz.1806; z 2003r. Nr 80. poz.717. Nr 162. poz.1568: z 2004r Ny 102. poz.1053,
Nr 116, poz.1203: z 20051, Nr 172, poz.1441. Nr 175, poz.1457; 2 2000r. Nr 17, poz. 128, Nr 181,
poz.1337; z 2007, Nr 48, poz.327. Nr 138, poz.974. Nr 173, poz.1218; z 2008r. Nr 180, poz. 1111,
Nr 223. poz.1458; 2z 2009r, Nr 52, poz.420 Nr 157, poz.1241: 2 2010r. Nr 28, poz.142 i poz.146. Nr
40, poz.230. Nr 106. poz.675: 2 2011r. Nr 21, poz. 113, Nr 117 poz.679. Nr 134, poz.777. Nr 149,
poz.887. Nr 217, poz.1281: z2012r poz367) wewigzku z art4’ ust. 11 2ustawy zdnia 26
pazdziernika 19821 o wychowaniu w tzezwoscl i przeciwdzislaniu atkoholizmowi (Dz.U #2012,
poz.1356) art.10 ust.1. 21 3 ustawy zdnia 29 lipea 20035 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. UL
£ 2012r. poz.124) Rada Gminy Juchnowice Kedeielny uchwala. co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Problemow alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomani na 2012 rok stanowigey zalacznik do ninicjsze) uchwaly,
§ 2.. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Weéjtowi Gminy Juchnowiee Koscielny.
§ 3. Uchwala wehodzi w zycie « dniem podjecia.
Przewodniczgey Rady
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Zalacznik Nr 1 do Uchwaly NI ...
Rady Gminy Juchnowiec Koscielny

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI IROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2013 ROK.

Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2013 rok jest kontynuacja dzialan realizowanych przez Gmine
Juchnowiec Kodcielny z2012 roku woparciu o ustawe o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniv  alkoholizmowi zdnia 26 pazdziernika 1982 roku, o ustawe
o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia29 lipca 2005r.oraz w oparciu o Diagnoze Lokalnych
Probleméw z 2012 roku.

Zgodnie z trescig w/w ustaw samorzady gmin uzyskaly kompetencje do podejmowania dzialaf
z zakresu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii. Gmina z racji
dysponowania wiedza o problemach swoich mieszkaficow (miedzy innymi na podstawie
Diagnozy lokalnych probleméw) oraz o dostgpnych zasobach, moze przedsiewzia¢ érodki
zaradcze oraz naprawcze skierowane do spolecznodci lokalnej. Dzialania te ujete sa w Gminnym
Programie Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii zwanym dalej ,,Programem". Zadania i cele okre$lone w Programie inicjowane sa
irealizowane przez Gminng Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii powolang przez Woita.

Srodki finansowe, kidre sg niezbedne na realizacje zadan wlasnych gminy wynikajacych
zustawy o wychowaniu w trzezwodci iprzeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz z ustawy
0 przeciwdzialaniu narkomanii realizowanych w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii pochodza
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

L. Diagnoza problemdw alkoholowych na terenie Gminy Juchnowiec Koscielny

Z analizy pozyskanych danych wynika, Ze na terenie gminy Juchnowiec Koscielny wystepuje
grupa powiazanych ze soba problemow izagrozen spolecznych, jakie znich plyna, Osoby
doswiadczajace niestabilnej sytuacji ekonomicznej (spowodowanej bezrobociem cry
niepelnosprawnos$cia i chorobami) cierpia z powodu silnego stresu. W takich sytuacjach
uzaleznienie od alkoholu moze by¢ jednym ze sposobéw redukcji napiecia towarzyszacego
zmaganiu si¢ z trudami Zycia codziennego. Mieszkaricy zauwazaja, ze czesto lub bardzo czesto
dochodzi do spozywania alkoholu w miejscach publicznych czy jazdy w stanie nietrzezwosci, co
wplywa na pogorszenie bezpieczenstwa idemoralizuje mlodziez. Przypadki uzaleznienia od
alkoholu sa czgste — S$wiadcza otym wyniki badania ankietowego oraz liczba osob
korzystajacych ze specjalistycznego wsparcia instytucjonalnego. Problem ten dotyka takze
miodziez i co gorsza, dzieci mlodsze, ktore jednak zbyt czesto spozywaja alkohol. Nie tylko
dorosli, ale takze ankietowani uczniowie Zywigq ryzykowne przekonania na temat niskiej
szkodliwosci alkoholu itego, ze jest on niezbedny do udanej zabawy czy rozwiazania
probleméw. Niepokojace jest przyzwolenie ze strony sprzedawcow oraz lokalnej spolecznoéei na
kupowanie i spoZzywanie alkoholu przez niepetoletnia miodziez.

Problem znarkotykami wydaje sie dotyczy¢ gléwnie starszych uczniow. Czesé
gimnazjalistow pali lub palilo marihuang, aprawie co drugi zna kogo$, kto zazywa $rodki
psychoaktywne. Dostep do tego typu substancii jest wedlug ankietowanych albo doéé trudny
w gminie albo nie maja wiedzy na ten temat.




I

Bardzo niepokojacy jest fakt przyzwalania na stosowanie kar fizycznych wobec dzieci oraz
skala problemu przemocy domowej, okre$lana na podstawie ankiet idanych Z instytucii,
Doswiadczanie tego typu probleméw w rodzinie polaczone z postrzeganiem alkoholu jako
metody na zredukowanie napiecia wydatnie zwigksza ryzyko uzaleznienia, zaréwno wéréd
dzieci, jak io0s6b dorostych doswiadczajacych przemocy. Jedli chodzi o przemoc w szkole, to
prawdopodobienstwo reakcji ze strony nauczycieli maleje wraz z wiekiem uczniéw. W szkole
podstawowej sa oni najczeSciej informowani o sytuacjach przemocy idzieki temu moga
skutecznie terweniowa¢. Rzadziej zdarza si¢ to w gimnazjum, gdzie nauczyciele czgseiey
pozostawiajg sprawy do samodzielnego rozwiazania uczniom. Najczestszymi formami przemocy
obserwowanymi w szkole s agresja werbalna (przezywanie, obgadywanie, wysmiewanie), ale
do$¢ czeste sa rownieZ sytuacje przemocy fizycznej.

Waine jest polozenie szczegélnego akcentu na dzialalno$¢ profilaktyczng wérdd dzieci
i miodziezy. Weryfikowanie ryzykownych przekonan oraz trening konstruktywnych sposobow
radzenia sobie ze stresem iproblemami przyczynia si¢ do zmniejszenia ryzyka siggania po
alkohol przez osoby niepetnoletnie. Nie bez znaczenia jest takze kwestia radzenia sobie z presja
réwiesnikdw.

Zgodnie z przeprowadzona diagnoza niezbednym wydaje sie podjgcic Zorganizowanych
instytucjonalnych dziatan, majacych na celu pehiejsze zidentyfikowanie rodzin wymagajgeych
pomocy (zardéwno ze wzgledu na uzaleznienia, jak iprzemoc) oraz dostarczenie im jak
najpelniejszego wsparcia. Trzeba tutaj podkresli¢, ze zgodnie z wicloma badaniami, dzieci
alkoholikoéw sg bardziej narazone na tego typu uzaleznienie, za$ dzieci bite, same jako dorogli
czglcie] bija. Problem alkoholowy jest w gminie powazny, a 64 rodziny otrzymuija z tego tytulu
wsparcie z ramienia GOPS.

Niezbednym elementem dzialan profilaktycznych jest poloZenie nacisku na ksztaltowanie
zbiorowej swiadomoscl o ryzyku uzaleznien i motywowanie spolecznosci do przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii, przemocy dotmowe;j i szkolnej. Takze zwickszenie kontroli punktow
sprzedazy alkoholu bedzie sygnatem, ze instytucjom odpowiedzialnym za bezpieczefistwo
1 zdrowie mieszkancow zalezy na wyeliminowaniu ryzyka sprzedazy alkoholu niepeloletnim
osoborn. Takze postawa nauczycieli zwiazana z brakiem przyzwolenia na przemoc szkolng
i kazdorazowym reagowaniem na nia, przyczyni si¢ do poprawy bezpieczenstwa i zwiekszenia
zaufania dzieci do dorostych.

Tylko dzigki skoordynowanym, spéjnym dzialaniom instytucji finansowanych przez gmine
i spofecznosci lokalnej, mozliwa jest skuteczna profilaktyka irozwigzywanie probleméw
alkoholowego, narkotykowego, przemocy w rodzinie czy szkole. Nie przyniosg efektdw akcje
profilaktyczne, jesli otoczenie nie bedzie uczestniczyé we wspdlnych wychowaniu mlodych
ludzi i wspieraniu osob dorostych zmagajacych si¢ z trudami leczenia i pozostawania w stanie
trzeZwoscl.
Partnerzy Programu

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
inicjuje zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii wspdlpracujac z osobami fizycznymi oraz z réznymi
instytucjami takimi jak:

- Zespot Szk6t w Juchnoweu Gérnym,

- Zesp6t Szk6l w Kleosinie,

- Szkola Podstawowa w Ksiezynie,

- Gminny Ofrodek Pomocy Spoleczne,

- Posterunek Policji w Juchnowcu Gérnym Komisariatu Policji w Lapach,




- Swietlica Opiekuficzo - Wychowawcza z elementami socjoterapii w Kleosinie, Swietlica
Dziennego Pobytu z elementami socjoterapii w Ksiezynie, Swietlica opiekuniczo-wychowawcza
przy Zespole Szkot w Juchnowcu Gérym prowadzaca zajecia socjoterapeutyczne,

- Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotnej, w tym poradnia terapii uzaleznien i wsp6l-uzaleznien
w Bialymstoku

- Sad Rejonowy w Biatymstoku (V Wydziat Rodzinny i Nieletnich)
- Izba WytrzeZzwien w Biatymstoku
- Oérodek Profilaktyki Uzaleznien i Interwencji Kryzysowej w Biatymstoku
- Parafie z terenu gminy Juchnowiec Koscielny
- organizacje pozarzadowe
- O$rodek Kultury w gminie Juchnowiec Koscielny
- Gminna Biblioteka Publiczna
- Harcerze z terenu gminy Juchnowiec Koécielny
- Sottysi sotectw gminy Juchnowiec Koscielny
IH. Cele i zadania na 2013r

Celami strategicznymi Programu jest utrzymanie wypracowanego w latach poprzednich systemu
pomocy 1 wsparcia skierowanego do 0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin, zapobieganie
powstawaniu nowych probleméw uzalezniesi alkoholowych i narkotykowych wérdéd mieszkancéw
gminy, ograniczenie (zmniejszenie) rozmiaréw negatywnych skutkéw zagrozen o charakterze
rodzinnym, spolecznym 1 zdrowotnym zwiazanych z naduzywaniem i uzaleznieniem od alkoholy,
dazenie do zmiany obyczajéw, schematow oraz zachowan w zakresie spoZywania napojow
alkoholowych oraz rozwijanie §wiadomo$ci mieszkancow w zwiazku z zagroZeniami zwiazanymi
ze spozywaniem alkoholu i inmych $rodkéw.

Cele szczegdlowe Programu oraz sposob ich realizacji:

1. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleZnionych od alkoholu
1wspoluzaleZnionych oraz zmniejszenie rozmiaréw uszkodzen zdrowia spowodowanych
naduzywaniem alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych.

1} zwiekszenie dostgpu do korzystania z placowek lecznictwa odwykowego funkcjonujacych na
terenic miasta Bialegostoku poprzez zakup programOw psychoterapii uzaleiniefi,
indywidualnych sesji psychoterapeutycznych, programéw redukeji szkéd, programéw terapii
dla mlodziezy uzaleZnionej lub zagrozonej uzaleinieniem oraz programéw pomocy
psychologicznej ipsychoterapii dla osob doswiadczajacych przemocy ios6b stosujacych
przemoc,

2) zakup materialow edukacyjnych dla 0s6b uzaleznionych i wspéhuzaleznionych

3) wspicranie dzialan na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych w domu pomocy
spoleczne;j,

4) dofinansowanie programéw rehabilitacji dla oséb uzaleznionych po zakonczonych programach
psychoterapii uzaleZnienia,

5) dofinansowanie zajeé rehabilitacyjnych w trakcie obozow terapeutycznych,

6} podjecie dzialahh w zakresie zorganizowania punktéw poradnictwa dla oséb uzaleznionych
i wspoluzaleznionych poprzez utworzenie punktu konsultacyjnego, klubu abstynenta:

a) zorganizowanie dyZzurOw psychologa, terapeutow ,




b} doposazenie punktu konsultacyjnego, klubu abstynenta w literature fachowa, broszury
oraz publikacje zwiazane z problemem alkoholowym,

¢) zakup Srodkéw czystoscei 1 artykuléw papierniczych
d) zakup wyposaZenia i materialow niezbednych do prowadzenia konsultacji
e) organizowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy pomocy prawnej oraz

spofecznej oraz ochrona przed przemoca w rodzinie.

1)} rozpatrywanie przez Gminng Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii wnioskéw dotyczacych o0s6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw, Srodkéw odurzajacych oraz innych substancji aktywnych —ustalanie sposobu
dalszego postgpowania.

a) udzielanie informacji na temat uzaleinien (picie ryzykowne, picie szkodliwe) oraz
mozliwosci podjecia terapii ~ wstepne motywowanie do podjecia terapii.

b) motywowanie oséb wspéluzaleznionych do podjecia terapii, przeprowadzenie wywiadu
wstepnego celem rozpoznania ewentualnego zjawiska przemocy domowej lub znecania
si¢ psychicznego.

¢) oplacanie kosztéw za sporzadzenie opinie lekarzy (bieglych sadowych) , ktorzy orzekaja
w przedmiocie uzaleznienia.

2) podejmowanie dziatan w zakresie pomocy ofiarom przemocy, przeciwdzialanie przemocy
domowej

3) dofinansowanie pracy terapeutycznej zrodzing Ww trakcie prowadzenia terapii 0s6b
uzaleznionych,

4) pomoc dzieciom zrodzin dysfunkcyjnych, wtym =z problemem alkoholowym,
a w szczegdlnosci:

a) organizowanie pomocy psychospolecznej dla dzieci zrodzin dysfunkcyjnych oraz
dzieciom i mlodziezy z grup ryzyka.

b) prowadzenie $wietlic i zajeé opiekuniczo-wychowawczych oraz socjoterapeutycznych

¢) wspieranie finansowania obozéw ikolonii z programem socjoterapeutycznym lub
profilaktycznym w zakresie zachowa# ryzykownych.

5) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, a w szczegdinobci:

a) organizowanie ifinansowanie specjalistycznych szkoled, konferencji, narad dla
przedstawicieli stuzb 1 instytucji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie, specyfiki
i zasad kontaktu z ofiarg lub sprawca przemocy,

b) wdrazanie ifinansowanic oddzialywan adresowanych do o0s6b stosujacych przemoc
w rodzinie,

¢) finansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie,

d} zakup literatury fachowej, ulotek informacyjnych oraz publikacji o tematyce przemocy
domowej,

¢) upowszechnienie informacji o prowadzonych na terenie gminy oddziatywaniach
adresowanych do sprawcéw przemocy wobec najblizszych

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii - edukacja spoleczna, aw

szczegdlnosei:




1)

2)

3)

4)

3)

4.

realizacja programow profilaktycznych w szkofach iprograméw §rodowiskowych w zakresie
uzaleznien iinnych zachowan ryzykownych, ktérych efektem bedzie m.in. zwiekszenie
kompetencji wychowawczych rodzicéw poprzez:

a) finansowanie warsztatéw umiejetno$ei rodzicielskich do wychowywania dzieci bez
stosowania przemocy i radzenia sobie z trudnymi sytuacjami wychowawczymi.

b) finansowanie programéw radzenia sobie z emocjami iz zachowaniami agresywnymi,
rozwigzywanie konfliktow.

¢) organizowanie konkurséw  znagrodami, propagujacych idee prozdrowotne,
antyalkoholowe 1 antynarkotykowe,

d) wspieranie, prowadzenie idoposaZenie w potrzebny sprzet elektroniczny, artykuly
papiernicze, ksiazki, gry edukacyjne utatwiajace realizowanie programu $wietlic i zajeé
opiekusiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

e) zakup materialéw informacyjno-edukacyinych dla nauczycieli 1 uczniow.

f) organizowanie imprez wtym spektakli teatralnych iedukacyjnych o tematyce
antyalkoholowej majacych na celu promowanie zdrowego stylu Zycia wéréd dzieci

i miodziezy.
g) prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych objetych programami profilaktycznymi,
h) zakup strojow sportowych oraz doposazenie w sprzet sportowy w ramach realizowanych
programow profilaktycznych
1) dozywianie dzieci imiodziezy uczestniczacych  programach  opiekuficzo-
wychowawczych oraz socjoterapeutycznych.
wspieranie dzialan promujacych zdrowy styl zycia, poprzez powstrzymywanie sic od
spozywania alkoholu oraz zazywania narkotykow.
a) dofinansowywanie dzialan podejmowanych przez stowarzyszenia iinne organizacje
pozarzadowe
b) udziat w ogdlnopolskich i lokalnych kampaniach promujacych trzezwosé.
realizacja i finansowanie programéw profilaktycznych zwigzanych z bezpieczenistwem w ruchu
drogowym dzieci i miodziezy. .
wigczanie do dzialan profilaktycznych rodzicéw, poprzez organizowanie spotkan z rodzicami
(pedagogizacja rodzicow poprzez dziatania pedagoga i funkcjonariuszy Policji).

dzialania o charakterze edukacyjnym przeznaczone dla rtodzicow, ktérych celem bedzie
wspieranie  abstynencji dziecka iprzygotowanie go do podejmowania $wiadomych
i odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych- ulatwianie
rozwijania  umiejgtno$ci  wychowawczych,  wspicranie  rodzicéw  w trudnoéciach
wychowawczych).

Podejmowanie interwencji w zwigzku znaruszeniem przepisow wynikajacych z ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (art. 13" i 15) oraz wystgpowanie
przed sadami w charakterze oskarZyciela publicznego.

5.

Podejmowania dzialan kontrolnych przez Gminna Komisje Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w zakresie przestrzegania przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przepiséw wydanych przez
organy gminy na podstawie ustawy.,




6. Finansowanie szkolen ikursow specjalistycznych dla czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1Przeciwdziatania Narkomanii oraz pracownikéw
lecznictwa odwykowego, pracownikéw innych stazb 1instytucji w zakresie pracy zosobami
uzaleznionymi.

7. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych co do
zgodnodci lokalizacji punktow sprzedazy zgodnie z Uchwatami Rady Gminy w sprawie ustalenia
liczby punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych powyzej 4,5% zawartoéci alkoholu
oraz w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Gminy
Juchnowiec Koscielny.

8. Podejmowanie dziatan edukacyjnych, skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych,
9. Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow,

IV. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania

Narkomanii otrzymujg:

1) za udzial w posiedzeniu Komisji — wynagrodzenie w wysokosci 100zt (slownie: sto zlotych
00/100) brutto.

2) za udzial w pracach zespohs ds. rozméw motywacyjnych — wynagrodzenie w wysokoéci 100zt
(slownie: sto zlotych 00/100) brutto.

3) za udzial w posiedzeniach Komisji — wynagrodzenie w wysokoéci 100 z6 (slownie: sto zlotych
00/100) brutto.

4) za prowadzenie dokumentacji Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii — wynagrodzenie w wysokosci 500 zL (stownie: pieéset zlotych
00/100) brutto miesiecznie.




