do uchwały Nr IV/23/11
Rady Gminy Juchnowiec Kościelny

z dnia 25 lutego 2011r.
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA 2011 ROK

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz  Przeciwdziałania Narkomani na 2011 rok jest kontynuacją działań realizowanych przez Gminę Juchnowiec Kościelny z 2010 roku w oparciu o ustawę o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982r. oraz zadań w oparciu o ustawę 
o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. Zgodnie z treścią w/w ustaw samorządy gmin uzyskały kompetencje do podejmowania działań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii. Gmina z racji dysponowania wiedzą o problemach swoich mieszkańców oraz o dostępnych zasobach, może przedsięwziąć środki zaradcze oraz naprawcze skierowane do społeczności. Działania te ujęte są w „Gminnym Programie Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii”. Zadania i cele określone w programie inicjowane są i realizowane przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, powołaną przez Wójta.

I Wprowadzenie do problemu

Jednym z najpoważniejszych problemów społecznych w Polsce jest nadużywanie alkoholu wraz ze wszystkimi negatywnymi konsekwencjami tego zjawiska. Picie alkoholu przez młodzież 
i osoby dorosłe pojawia się na trzecim miejscu problemów społecznych, co stanowi jedno 
z największych wyzwań stojących przed lokalnymi społecznościami. Wiele dorosłych nadużywając alkohol powoduje cierpienie swoich dzieci, odbiera im miłość i poczucie bezpieczeństwa, a także jest sprawcą przemocy fizycznej, psychicznej bądź ekonomicznej. Wielu nastolatków upijając się czy też używając innych substancji psychoaktywnych traci szansę na zdrowy rozwój i niszczy swoje życie. Zażywanie substancji psychoaktywnych powoduje spustoszenie w organizmie człowieka. Do najważniejszych problemów zaliczyć można:

· niszczenie zdrowia osób nadużywających alkohol

· zaburzenie rozwoju psychofizycznego pijącej młodzieży,
· szkody występujące u członków rodzin z problemem alkoholowym (zespół FAS, DDA),
· alkoholowa dezorganizacja środowiska pracy,
· naruszenie prawa i porządku społecznego przez osoby nietrzeźwe;

Niejednokrotnie uzależnienie od alkoholu postrzegane jest bardzo błędnie przez środowisko, osoby uzależnione traktowane są jak margines społeczny z powodu braku zrozumienia dla tych ludzi, tymczasem uzależnienie od tej substancji jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, które diagnozuje się w oparciu o Międzynarodową Klasyfikację Chorób, Urazów 
i Przyczyn Zgonów – Edycja X. W procesie diagnozowania uczestniczą lekarze psychiatrzy, specjaliści psychoterapii uzależnień oraz psychologowie z doświadczeniem klinicznym. 
Do ostatecznego postawienia rozpoznania uzależnienia od alkoholu uprawniony jest lekarz.

Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawa 
o przeciwdziałaniu narkomani tworzą komplementarny system umożliwiający zsynchronizowanie w skali kraju działań rządowej administracji państwowej i administracji samorządowej poprzez tworzenie spójnej podstawy prawnej i merytorycznej. Bardzo istotną rolę w tych działaniach pełni Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Krajowe Biuro 
ds. Przeciwdziałania Narkomanii, poprzez formułowanie celów i strategii, które powinny stanowić ramy działania dla administracji publicznej. Nowoczesne podejście do problematyki substancji psychoaktywnych zakłada potrzebę zaangażowania się w działania profilaktyczne i naprawcze szerokiego kręgu instytucji, zarówno o charakterze administracyjnym, jak i placówek służby zdrowia, a także organizacji pozarządowych wyspecjalizowanych w świadczeniu pomocy osobom uzależnionym bądź współuzależnionym.

Środki finansowe, które są niezbędne na realizację zadań własnych gminy wynikających 
z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz ustawy 
o przeciwdziałaniu narkomanii realizowanych w postaci Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii pochodzą 
z opłat (wysokość stawek wyznacza ustawa) za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

II Partnerzy programu

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych inicjuje zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii współpracując z różnymi instytucjami i osobami takimi jak:

· Szkoły Podstawowe

· Zespoły Szkół

· Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej

· Gminny Ośrodek Kultury

· Ośrodki Zdrowia

· parafie

· pracownicy świetlic socjoterapeutycznych

· Komisariat Policji w Juchnowcu Górnym

· Sąd Rejonowy w Białymstoku (V Wydział Rodzinny i Nieletnich)

· Izba wytrzeźwień w Białymstoku

· Ośrodek Profilaktyki Uzależnień i Interwencji Kryzysowej w Białymstoku

· Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej – poradnia terapii uzależnień i współuzależnień w Białymstoku 

· Gminny punkt konsultacyjno – informacyjny dla osób z problemem alkoholowym, rodzin dysfunkcyjnych oraz osób doznających przemocy w rodzinie w Kleosinie.

III. PRIORYTETY PROGRAMU

1) Zmniejszanie ilości spożywanego alkoholu przez młodzież.

2) Zmniejszanie ilości nowych przypadków uzależnień.

3) Rozwój potencjalnych form pomocy psychologicznej dla dzieci wychowujących się w rodzinach alkoholowych.

4) Podnoszenie kwalifikacji osób pracujących w dziedzinie profilaktyki.

5) Wprowadzanie w życie szkolnych i środowiskowych programów profilaktycznych.

6) Kontynuacja działalności świetlic środowiskowych (Kleosin, Księżyno).

7) Współpraca z organizacjami pozarządowymi – wspólna realizacja działań związanych 
z profilaktyką dzieci i młodzieży.

8) Współpraca z lokalnymi parafiami w ramach tworzenia m.in. świetlic dla dzieci z grupy zagrożonej wykluczeniem społecznym oraz aktywnego uczestnictwa w różnego rodzaju festynach, akcjach, itp.

9) Wspieranie i organizowanie imprez profilaktycznych.

10) Ochrona dzieci i młodzieży przed wchodzeniem w kontakty z substancjami psychoaktywnymi 
i uzależnieniem.
11) Organizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

12) Kontrola rynku napojów alkoholowych zwłaszcza w kontekście przestrzegania zakazu sprzedaży alkoholu nieletnim.

Podstawowymi celami Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych i narkotykowych, zmniejszenie rozmiarów tych, które aktualnie występują oraz zwiększenie zasobów w tej sferze. Powyższe cele związane są z nowoczesnym podejściem 
do problemów alkoholowych i narkotykowych, dawna walka z alkoholizmem i narkomanią, wprowadzanie prohibicji, nakazów, zakazów nie przyniosły efektów.

Priorytetowym organem realizującym założenia Gminnego Programu w zakresie Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii jest Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Do zadań Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Juchnowcu Kościelnym należy w szczególności inicjowanie i monitorowanie w zakresie profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych i narkotykowych na terenie gminy - zadań ujętych 
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. W ramach powyższego programu prowadzone są następujące działania: 

· prowadzenie rozmów interwencyjno – motywacyjnych z osobami nadużywającymi alkohol oraz ich rodzinami

· wstępne diagnozowanie osób, u których występują problemy alkoholowe poprzez finansowanie biegłych sądowych (lekarzy psychiatrów), którzy wydają właściwą opinię sądowo - psychiatryczną

· współpraca z gminnym punktem konsultacyjnym w ramach wymiany informacji oraz finansowane jego działalności

· finansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz pracowników lecznictwa odwykowego, pracowników innych służb i instytucji w zakresie pracy z osobami uzależnionymi

· zakup i dystrybucja materiałów edukacyjnych w zakresie profilaktyki i walki 
z uzależnieniami (broszur, ulotek) dla ośrodków zdrowia i Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej, szkół itp.;

· motywowanie i informowanie o możliwości podjęcia leczenia

· udzielanie wsparcia po zakończonym leczeniu

· rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia 
i informacji o możliwościach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy

· inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej.

· współudział w opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki

· opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych 
co do zgodności lokalizacji punktów sprzedaży zgodnie z Uchwałami Rady Gminy 
w sprawie ustalenia liczby punktów sprzedaży i podawania napojów alkoholowych powyżej 4,5% alkoholu oraz w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedaży napojów alkoholowych na terenie Gminy Juchnowiec Kościelny

· kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi

· współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Krajowym Biurem ds. ds. Przeciwdziałania Narkomanii stowarzyszeniami, instytucjami, które świadczą pomoc osobom uzależnionym oraz ich rodzinom

· inicjowanie kampanii profilaktycznych na terenie gminy

· zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osób uzależnionych 
od alkoholu i narkotyków

· prowadzenie na terenie szkół programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży

· wdrażanie programów profilaktyczno – interwencyjnych dla młodzieży upijającej się

· wspieranie programów i przedsięwzięć profilaktycznych opracowanych 
i realizowanych przez młodzież, skierowanych do grup rówieśniczych

· dofinansowanie szkoleń, kursów specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej 
z dziećmi, młodzieżą oraz rozwijanie umiejętności prowadzenia zajęć profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogów

· podejmowanie działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów alkoholowych 

· podejmowanie działań na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców.
IV. PROWADZENIA PROFILAKTYCZNEJ DZIAŁALNOŚCI INFORMACYJNEJ ORAZ EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII WSRÓD 
DZIECI I MŁODZIEŻY:

· realizacja programów profilaktycznych w szkołach podstawowych i gimnazjalnych:
· realizacja i finansowanie programów profilaktycznych o charakterze interaktywnym, 
w tym spektakle profilaktyczne (profilaktyka pierwszorzędowa adresowana do dzieci 
i młodzieży mająca na celu promocję zdrowego stylu życia oraz opóźnienie wieku inicjacji alkoholowej czy narkotykowej)

· konkursy profilaktyczne dla uczniów szkół podstawowych i gimnazjalnych

· włączanie do działań profilaktycznych rodziców poprzez organizowanie spotkań 
z rodzicami (pedagogizacja rodziców poprzez działania pedagoga i funkcjonariuszy Policji)

· działania o charakterze edukacyjnym przeznaczone dla rodziców, których celem będzie wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania świadomych 
i odpowiedzialnych decyzji zawiązanych z używaniem substancji psychoaktywnych, która ułatwi rozwijanie umiejętności wychowawczych, wspieranie rodziców w trudnościach wychowawczych

· organizowanie i finansowanie profesjonalnych warsztatów i szkoleń dla nauczycieli, wychowawców dotyczących szkolnej interwencji (nikotynizm, alkoholizm 
i narkomanii wśród młodzieży),
· udział w ogólnopolskich i wojewódzkich kampaniach i akcjach profilaktycznych,
· finansowanie ulotek, broszur, publikacji, prasy o tematyce profilaktycznej 
(w szczególności ulotki i broszury dotyczące FAS oraz dotyczące trzeźwości kierowców),profilaktyka skierowana do dzieci i młodzieży z grup ryzyka oraz socjoterapia,
· organizacja i finansowanie obozu profilaktyczno - terapeutycznego dla dzieci z rodzin zagrożonych wykluczeniem społecznym,
· dożywianie dla dzieci przebywających w świetlicach socjoterapeutycznych,
· zapewnienie literatury specjalistycznej przy realizacji zadań związanych z profilaktyki,
· diagnozowanie w szkołach zachowań problemowych i podejmowanie interwencji, kierowanie do instytucji zajmujących się udzielaniem profesjonalnej pomocy psychologicznej (pedagog, dyrektorzy szkół i wychowawcy klas).
V. WSPOMAGANIE DZIAŁALNOŚCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEŃ I OSÓB FIZYCZNYCH SŁUŻĄCEJ ROZWIĄZYWANIU PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
I NARKOMANII
· dofinansowanie w zakresie zakupu materiałów edukacyjnych dla podmiotów zajmujących się rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz problemów narkomanii,
· dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla osób, które podejmą pracę w ruchach samopomocowych z osobami uzależnionymi oraz członkami ich rodzin,
· - współpraca z kościołem, sądem, kuratorami, policją, ośrodkiem pomocy społecznej oraz innymi instytucjami, stowarzyszeniami działającymi w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i narkomanii.
VI. OGÓLNE ZADANIA Z ZAKRESU  PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH I NARKOTYKOWYCH

Prowadzone będą następujące działania związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz narkotykowych, które obejmować będą:
· finansowanie i koordynacja działalności świetlicy socjoterapeutycznej w Księżynie, Kleosinie (wynagrodzenie wychowawców, socjoterapeuty, doposażenie placówek w potrzebny do prowadzenia zajęć sprzęt, materiały edukacyjne oraz piśmiennicze, pomoc finansowa w organizowaniu imprez okolicznościowych dla dzieci uczestniczących w zajęciach itp.),
· rozpatrywanie przez Gminną Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wniosków dotyczących osób uzależnionych od alkoholu i  narkotyków i ustalenie sposobu dalszego postępowania,
· udzielenie informacji na temat możliwości leczenia uzależnienia, wstępne motywowanie do podjęcia terapii,
· motywowanie osób współuzależnionych do podjęcia terapii, przeprowadzenie wywiadu wstępnego celem rozpoznania ewentualnego zjawiska przemocy,
· opłacanie kosztów dojazdów osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków na leczenie,
· opłacanie kosztów za opinie lekarzy biegłych psychiatrów, którzy orzekają o przedmiocie uzależnienia;

· dobrowolne wsparcie dla NZOZ Poradnia Uzależnień i Współuzależnień w Białymstoku przy ul. Słonimskiej,
· finansowanie działalności Gminnego Punktu Konsultacyjnego,
· zakup materiałów i wyposażenia niezbędnych do pracy GKRPA,
· udział w ogólnopolskich kampaniach w ramach promowania trzeźwego stylu życia,
· udział bądź wspieranie kampanii „antyprzemocowych”,
· współpraca z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w zakresie przeprowadzania wywiadów środowiskowych w sprawach osób nadużywających alkohol i używających narkotyki,
· współpraca ze szkołami i Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w zakresie organizowania dodatkowej opieki, pomocy psychologiczno - pedagogicznej dla dzieci 
|z rodzin, w których występują problemy alkoholowe, narkotykowe i przemoc w rodzinie,
· współpraca z policją i przedstawicielami służby zdrowia w zakresie prowadzenia szkoleń informacyjno–profilaktycznych,
· upoważnienie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
do podejmowania działań kontrolnych zakresie przestrzegania przepisów ustawy 
o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz przepisów wydanych przez organy gminy na podstawie tej ustawy.

· organizacja wypoczynku letniego lub zimowego dla dzieci i młodzieży zagrożonej wykluczeniem społecznym

· zakup lub dofinansowanie zakupu paczek świątecznych dla dzieci i rodzin dotkniętych współuzależnieniem,

· pomoc psychologiczna dla dzieci dotkniętych syndromem FAS

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności dla dzieci i młodzieży: 

· wdrażanie profesjonalnych programów profilaktycznych w szkołach, uczenie umiejętności służących zdrowemu trzeźwemu życiu.

· organizowanie konkursów z nagrodami dla dzieci i młodzieży propagujących idee prozdrowotne, antyalkoholowe i antynarkotykowe. 

· wspieranie,  prowadzenie i doposażenie w potrzebny sprzęt oraz  artykuły papiernicze, pomoce naukowe i rozrywkowe ułatwiające realizowanie programu świetlic środowiskowych z elementami socjoterapii    

· zakup książek, doposażenie w sprzęt sportowy sali gimnastycznej, strojów, urządzeń elektronicznych, itp. 

· zakup materiałów informacyjno-edukacyjnych dla nauczycieli i uczniów szkół oraz członków Komisji.

· organizowanie na terenie szkół i innych placówek oświatowo-wychowawczych programów profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania  alkoholizmowi 

· dofinansowanie pobytu dzieci i młodzieży z rodzin patologicznych i zagrożonych  patologią do kolonii i obozów oraz turnusów rehabilitacyjnych i innych form wypoczynku 

· realizacja spektakli teatralnych i edukacyjnych w szkołach podstawowych i gimnazjum.

· organizowanie imprez o tematyce antyalkoholowej mających na celu promowanie trzeźwego stylu życia wśród dzieci i młodzieży. 

· zakup materiałów i wyposażenia niezbędnego do pracy komisji alkoholowej.

· uczestnictwo w  ogólnopolskiej kampanii organizowanej przez Państwowa Agencję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH. 

Członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych otrzymują:

· za udział w posiedzeniach komisji - wynagrodzenie w wysokości 85,00zł brutto za posiedzenie, 

· za udział w kontroli przestrzegania przepisów dotyczących sprzedaży napojów alkoholowych – wynagrodzenie w wysokości 70,00zł brutto,
· za prowadzenie dokumentacji GKRPA - 500,00 zł. (brutto) – miesięcznie.

do Gminnego Programu Profilaktyki
 i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2011r.
HARMONOGRAM DZIAŁAŃ ZWIĄZANYCH Z REALIZACJĄ GMINNEGO PROGRAMU ORAZ PRELIMINARZ KOSZTÓW WYMIENIONYCH ZADAŃ 
NA 2011 ROK

	§
	NAZWA ZADANIA
	KWOTA

	
	85 153 ZWALCZANIE NARKOMANII
	4.500zł

	4210
	Zakup materiałów i wyposażenia
	1.500zł

	4300
	Zakup usług pozostałych
	3.000zł

	
	85 154 PRZECIWDZIAŁANIE ALKOHOLIZMOWI
	

	4300
	Dofinansowanie obozów, kolonii, turniejów, wycieczek, zawodów sportowych związanych z akcją profilaktyczną i programem trzeźwościowego sposobu życia i spędzania wolnego czasu
	52.000 zł

	
	Opłata za uzyskanie opinii   psychologiczno sadowych w przedmiocie uzależnienia  
	5.000 zł

	
	Finansowanie programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży ze szkół na terenie gminy
	14.744 zł

	
	Dofinansowanie terapii  osobom objętym opieką Poradni Terapii i Uzależnień i Współuzależnień
	7.700 zł

	
	Zwrot kosztów za dojazd na terapię
	2.215zł

	
	Finansowanie działalności punktu konsultacyjnego na terenie gminy
	20.400zł

	
	Finansowanie działalności świetlic środowiskowych z elementami socjoterapii w tym:
	4.500zł

	
	- świetlica w Kleosinie 
	2.500zł

	
	- świetlica w Księżynie
	2.000zł

	
	Szkolenie członków GKRPA
	5.000zł

	4170
	Wynagrodzenie osób pracujących w świetlicach środowiskowych na terenie gminy (umowy zlecenie) (wynagrodzenie dla wychowawców świetlic środowiskowych – 20 zł za godzinę zegarową, wynagrodzenie dla socjoterapeuty w świetlicy środowiskowej – 50 zł za godz. zegarową)
	40.000 zł

	
	Wynagrodzenie za wykonywanie czynności związanych z pracą Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (kontrole w godzinach poza pracą, udział w posiedzeniach, opinie i postanowienia)
	20.000 zł

	
	Wynagrodzenie za prowadzenie dokumentacji GKRPA (umowa zlecenie)
	6.000zł

	4210
	Uzupełnianie wyposażenia placówek w pomoce i sprzęt niezbędny do prowadzenia zajęć socjoterapeutycznych
	24.000zł

	
	1. dofinansowanie do paczek (choinka) dla dzieci z rodzin patologicznych

2. zakup artykułów potrzebnych do zorganizowania zimowisk, wakacji, ognisk , itp.;

3. zakup stołów bilardowych, ping-pongowych 

4. zakup artykułów potrzebnych do doposażenia świetlic wiejskich
	20.786 zł

	
	Zakup materiałów biurowych niezbędnych do działalności GKRPA,
	2.000 zł

	
	Zakup nagród w konkursach o tematyce antyalkoholowej i antynarkotykowej
	4.000 zł 

	
	OGÓŁEM:
	232.845zł
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